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Hera e Juno, as padroeiras dos relacionamentos

“O meu canto louva Hera, filha de Rhea, Rainha imortal, irmd e esposa de Zeus. Sentada no
seu trono dourado, Ela recebe as homenagens dos deuses do Olimpo, que A glorificam e
honram tanto quanto ao Zeus, pois a ambos pertencem o cetro e o céu.”

Hino a Hera, de Homero (adaptado)

Hera, a Rainha Celeste, uma das mais antigas e
poderosas deusas do mundo mediterraneo, nos
primdrdios reinava sozinha e sem consorte,
verdadeira herdeira da tradi¢ao da Grande Mae. No
entanto, poetas e historiadores no periodo
helenistico e classico Lhe atribuiram um papel de
menor importancia, descrevendo-A como a esposa
ciumenta e vingativa de Zeus, uma deusa insegura,
cruel e injusta, padroeira do casamento e da
fidelidade, que ela
respeitava e cumpria
apesar do alto preco a
pagar.

Zeus era um deus todo-
poderoso, com
comportamento
tipicamente patriarcal,
adultero e dominador, g
que violentava deusas,
ninfas e mortais e se
gabava das suas
conquistas e dos filhos
ilegitimos. Hera aparece
nos mitos classicos e
poemas homéricos
como a consorte
dependente e fiel, que
usa seus poderes
sobrenaturais e sua
astucia para se vingar
das traicbes conjugais,
matando as amantes e os
filhos bastardos sem, no
entanto, confrontar ou
abandonar seu marido
infiel.

§® Mirella Faur

Apesar desta descricao negativa, o culto de Hera
floresceu em vdrios lugares, seus templos
imponentes e faustosos sendo encontrados de
Babil6nia até Siria, Grécia, Creta e Roma, 0s mais
famosos sendo os de Hierdpolis, Sparta, Olimpia,
Micenas, Argos, Cos, Samos, Corinto, Attica, Beotia,
Epidaurus, Euboea, Platea e Creta.

Como se explicam os séculos de devocao a uma
deusa “vulneravel” e misdgina, com os inumeros
festivais e celebracbes -
chamados Heraea - em
jy Hierapolis (com procissdes,
oferendas nos altares,
banquetes e competicdes
esportivas) ou Olimpia (com
jogos e competicbes de
corridas entre mulheres de
‘¥ varias faixas etdrias) e as
procissdes anuais das
sacerdotisas levando as
estatuas de Hera para
~ seremlavadasnomar?

Para compreendermos
fl estas incongruéncias
M histdricas devemos
perscrutar os mitos arcaicos
§ e aorigem do mito cldssico.
Na era de Touro, Hera era
honrada como a deusa
celeste com “olhos devaca”
(simbolo de beleza e
riqueza), que presidia sobre
todas as passagens da
existéncia feminina. O
nome grego He-era



significava A Senhora e A Escolhida, atribuido a uma deusa
mindica do céu, da tempestade e do vento, sua esséncia
sendo a soberania da terra e seus titulos definindo a
regéncia das fases da vida da mulher e da natureza. Assim
Parthenia era a donzela, a lua nova, a primavera, Teleia — a
mulher adulta, a lua cheia, o verdao e Khéra, a vilva ou
mulher solitdria, aluaminguante e oinverno.

Além dessa apresentacao triplice, Hera ainda tinha como
atributos: Ataurote - a virgem, Nymphomene - a noiva,
Zygia-a casada, Gamelia- padroeira do casamento, Antheia-
deusa das flores, Acrea - a senhora das alturas, Hippia -
padroeira das corridas de cavalos. Suas imagens mais
antigas a representam nos altares dos templos como um
pilar de madeira sagrada envolto em panos ou uma mulher
majestosa e bonita, os cabelos presos por um diadema,
sentada sobre umtrono e segurando um cetro comum cuco
no topo (seu animal sagrado além do falcdo, do pavao e da
vaca) e uma roma (indicando sua regéncia também sobre a
morte, além da vida).

Hera aparecia como uma deusa lunar e celeste, que
controlava o céu, aterra,oareaagua, protegiaas mulheres,
seus ritos de passagem e relacionamentos, regente da arte,
da ciéncia, do tempo e das profecias. Seu culto antecede em
muito o de Zeus, até mesmo em Olimpia, onde seu templo
foi depois dedicado a Zeus. Quando as tribos invasoras
vindo do Norte europeu invadiram a Grécia, o culto de Hera
tornou-se um empecilho e assim ela foi transformada na
consortede Zeus, deus celeste e senhor dosraios.

O casamento mitico de Hera e Zeus representa a derrota do
culto matrifocal na Grécia e Creta pré-micénica pelos cultos
patriarcais e a amalgamacao forcada das duas tradices e
seus pantedes. Os eternos conflitos do casal divino
simbolizam as batalhas entre os seguidores de Zeus e os
adoradores de Hera. A permanente tensao conjugal e a
esterilidade matrimonial descreviam o contraste entre a
antiga descendéncia matrilinear e as novas imposi¢des da
hierarquia patrilinear. Zeus negou a Herarealiza¢ao sexual e
emocional e nascimento de um filho legitimo, com medo de
que ele poderia usurpar a sua soberania (assim como ele fez
como seu pai Chronos).

Hera — a sua vez — recusou-se gerar um herdeiro que
perpetuasse o direito e ahegemonia patriarcal. Osiniumeros
estupros de deusas e mortais atribuidos a Zeus
representavam a violagdo dos direitos matrifocais e o

ostracismo imposto as sacerdotisas de Hera pelos
adeptos de Zeus. A perseguicao e puni¢ao das
amantes de Zeus por Hera era uma metafora que
simbolizava o compromisso sagrado que
impedisse a submissao das sacerdotisas a nova
ordem patriarcal. A matanga dos filhos destes
estupros era uma medida extrema para evitar a
existéncia de descendentes leais a nova ordem
patriarcal. A severidade do comportamento de
Hera com seus inimigos reflete o desespero das
seguidoras do seu culto, que lutaram até a morte
para preservar a linhagem matriarcal e os direitos
sagrados das mulheres. Como conseqiiéncia da
instaura¢do da nova ordem patriarcal, as mulheres
foram proibidas de exercer prdticas curativas,
terem acesso aos estudos, cultos e calendarios
lunares, sendo punidas pelas transgressdes das
regras. Até nos dias de hoje, a violéncia contra as
mulheres € atribuida ao comportamento errado,
omisso, devasso, rebelde, futil ou carente das
mulheres.

No pantedo Olimpico Hera aparece como filha de
Chronos e Rhea, irma de Zeus que se apaixonou por
ela, mas Rhea nao Ihe deu seu consentimento por
conhecer a sexualidade voraz e desprovida de ética
do seu filho. Para conseguir vencer a resisténcia de
Herarefratdria aos seus avangos, Zeus langou mao de
um estratagema, se transformando em cuco, que
parecendo enregelado de frio foiacolhido nos bracos
compassivos de Hera. Depois que Zeus reassumiu
suas feicOes ele a violentou, forcando-a aceitar o
casamento, festejado portodas as divindades.



O mito conta que a celebracao do casamento durou
300 anos e em seguida o casal divino foi morar no
monte Olimpo, onde Hera passou a dividir o trono com
Zeus e ser a Unica deusa casada. No inicio a relagao foi
amorosa e pacifica, mas depois

comecaram as brigas §

perpétuas, com trai¢bes de
Zeus, fidelidade e vingancas de
Hera, humilhacbes e disputas
reciprocas.

Apesar desta uniao
tumultuada, Hera passou a ser
reverenciada como a esposa
modelo, que permanecia fiel e
mondgama, apesar da {8
infidelidade do marido e das §&
investidas de outros deuses.
Enquanto Zeus gerou varios
filhos fora do casamento, da
sua unido com Hera nasceram
apenas as deusas Hebe e
Eileithya que, segundo
algumas fontes, ndo eram
filhas, mas personificacbes da
prépria Hera (sua face jovem e
aprotetorados partos). Parase
vingar de Zeus pelo
nascimento de Athena, Hera
gerou de forma partenogenética (sem parceiro) os
deuses Ares (odiado por Zeus), Hefaisto (rejeitado
pela prépria Hera por ter nascido aleijado) e uma
criatura monstruosa, Tifon, a serpente de cem
cabecas, inimigamortal de Zeus.

A relacdao conjugal de Zeus e Hera tornou-se o
protdtipo do casamento humano, com brigas,
separacdes e repetidas voltas, Hera se retirando na
solidao durante algum tempo, mas voltando apds a
renovac¢do da sua “virgindade” ao se banhar na fonte
sagrada de Kanathos. Em troca da sua fidelidade Hera
esperava a mesma conduta do seu cbnjuge e sua
decepcdao se manifestou na amargura, ciime
obsessivo, raiva e vinganca, bem como na projecao da
sua libido reprimida e manifestada pela licenciosidade
deZeus.

Sua atuacao feminina era mais como esposa do que
como mae, podendo ser definida como uma
“matriarca contida e reprimida em um mundo
patriarcal”, sem ter tido o direito e as condi¢bes
mutuas para que fosse celebrado o verdadeiro hieros
gamos, o casamento sagrado e consagrado. Os mitos
cldssicos enaltecem apenas a virtude da fidelidade de
Hera, sem mencionar seus antigos atributos de
protecdo, forca e nutricdo. A énfase estd no ciime
morbido, na maldade cruel das vingancas, na imagem
maldosa de Hera, fato atribuido a vida conjugal de
Homero, perseguido e atormentado por uma esposa
vil e ciumenta.

A equivalente romana de Hera, a deusa Juno tinha um
mito semelhante, mas uma maior autoridade e

relevancia, por terem sido agregados ao seu culto os
atributos lunares e de fertilidade da terra de uma
antiga deusa mae. Para os gregos, a unido perene de
Hera e Zeus simbolizava aimportancia da manutencao
do casamento. Para os romanos o
4 casamento, lar e familia tinham uma
{ importancia conjunta maior,
louvando-se também a fertilidade e
B 2 maternidade como atributos
@ divinos. Juno Natalis era a guardia
dos partos e da maternidade, Juno
Lucina conduzia a alma paraaluz e
Juno Pronuba protegia as mulheres
casadas, o més de junho sendo aela
dedicado como favordvel aos
casamentos. Acreditava-se que
cada mulher possuia uma
individualidade feminina sempre
renovada e jovem nomeada juno,
equivalente ao genius dos homens.

O asterdide Juno simboliza o
principio de relacionamento e da
parceria equilibrada e harmoniosa,
sendo associado com os signos de
Libra e de Escorpido, definindo a
aspira¢ao para a uniao perfeita e os
% sofrimentos e complexos

psicoldgicos oriundos da nao
realizacao. Ele descreve os jogos de poder, as
manipulacdes, repressdes, projecdes, decepcdes,
medos e conflitos encontrados nos relacionamentos
desiguais e desajustados e indica as solu¢bes para a
suatransmutacdo e cura.

Para as mulheres que buscam resgatar os verdadeiros
valores e conceitos da tradicdo da Deusa é
imprescindivel descartar a visao patriarcal de Hera
como uma deusa vulnerdvel e dependente e A honrar
como protetora e defensora, que cuida dos seus
direitos, favorecendo e atraindo relacionamentos
justos, leais e de honesta parceria. Precisamos
transformar o arquétipo distorcido da Hera como
esposa infeliz e dependente enraizado no nosso
inconsciente, na cultura, literatura e ordem social
vigente. Resgatar a Hera arcaica que vive em nos -
simultaneamente com a sua imagem negativa mais
recente — significa ver Hera como um incentivo para
que amemos mais a ndés mesmas, buscando nosso
aprimoramento individual, cuidando dos nossos
corpos, mentes, coragdes e limites.

Devemos ter a coragem de exigir um relacionamento
equitativo, harmonioso, honesto e equilibrado,
vivendo comintegridade, lealdade e respeito, sem nos
deixar limitar ou prender por medos, co-dependéncias
e concessdes. Pede-se a Hera a bencdo para um
casamento sagrado, uma unido alquimica que una as
almas e ndao somente corpos, cora¢des ou interesses,
em busca da fusao com o divino amor, que tudo

permeia e que existeemtodos e notodo.
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