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SOPHIA,
A Representagdo Cristd da Sabedoria

“...Com a sua chegada todas as boas coisas vieram para mim e das suas maos inimeras dddivas fluiram,
que eu recebi e me deleitei com elas, mas sem saber que a Sabedoria era a mde delas...
“...A sabedoria é radiante e eterna, facilmente percebida por aqueles que a amam e encontrada pelos que a procuram.
Ela se apressa para se apresentar para quem a deseja, pois aquele que madruga para procurar,
ndo terd dificuldade em encontrd-la, sentada no seu portao.
Ela procura aqueles que sdo dignos dela e Ihes aparece graciosamente nos seus caminhos,
se fazendo presente em cada pensamento...”
(“Livro da sabedoria de Salom&o 7:11-12 e 6:12-16”)

el por Mirella Faur

@ primeiro verso da citagdo nos chama a atencdao queSophiaird partilharsuasabedoriaconosco.
sobre o nosso desconhecimento a respeito da
representacdao da sabedoria divina, que é a “Mae de
todas as boas coisas no mundo”, incluindo as riquezas
da natureza e o conhecimento
humano. No entanto, ela reside na
psique de todos os seres humanos,
como um arquétipo da Grande Mae e
que estd ao nosso alcance se a
procuramos com dedicacao e vontade.
A sabedoria divina foi descrita sob
inimeras formas e com diversos
nomes nas antigas culturas do mundo:
Isis no Egito, Ishtar na Babildnia,
Inanna na Suméria, Astarte no Canaag,
Kwan Yin na China, Hokhmah na
tradicao hebraica e Sophia na tradi¢ao
judaico-crista.

O Conceito de Sophia

Sophia é considerada pelos fildsofos e tedlogos cristaos
como a sabedoria feminina de Deus, expressaemtodaa
criagdo e no mundo natural,
intrinseca ao bem estar espiritual
do cosmos e da humanidade. Ela
intercede com compaixao em
beneficio da humanidade aliviando
seus sofrimentos, iluminando os
buscadores espirituais com
sabedoria e amor divino. Ela é
representada como o Espirito
Santo, a terceira pessoa da
trindade, junto com o Pai e o Filho,
como aparece numa antiga pintura
emumaigrejadaBavaria.

O conceito da sophia (sabedoriaem
grego) era conhecido desde a
antiguidade, quando Pitagoras,
Sécrates e Platdao nomearam a
filosofia o ‘“amor (philo) para
sabedoria (sophia)”. A sabedoria era - segundo Platdo -
uma das quatro virtudes cardinais descrita como
prudéncia. A afirmacdo de Sdcrates ”eu sei que nada

...Mas onde podemos achar a
sabedoria? Ndao conhecemos o
caminho que é escondido dos olhos
humanos... (J628:12.13.21)

O arquétipo da sabedoria divina feminina é oculto na
tradicao cristd, por isso devemos busca-lo nas nossas
almas, seguindo o caminho do saber interior, certas de



sei” abriaamente paraasabedoria, tornando-aumvaso
vazio para ser preenchido com conhecimento. Mais
tarde, os fildsofos helenistas mesclaram sophia com
logos (palavra), ideia adotada por Jodo no seu
Evangelho, quando diz “no principio era o Verbo, o
Verbo estava com Deus e o Verbo era Deus”,
considerando Jesus como a palavrado Pai.

Na tradi¢ao hebraica, a sabedoria era chamada
Chokmah/Hokhmah e foi assunto de inimeros livros do
Velho Testamento e de textos apdcrifos (“Provérbios,
Canto dos Cantos, Salmos, Eclesiastes, Livro da
sabedoria de Salomdo, Sabedoria de Sirach”). A
mudanca da representagao metafdrica da sabedoria no
judaismo para a sua personalizacdo nos textos
posteriores (hebraicos, gndsticos, cabalisticos e
helenisticos) foi determinada pelas distor¢Ges de
palavras e géneros na lingua hebraica, grega e latim. De
Hokhmah (sabedoria divina) -
palavra feminina em hebraico -
chegou-se ao termo grego neutro
Hagion Pneuma (respiracdo) e ao
masculino Logos (palavra),
depois ao conceito latino e
masculino do Spiritus Sanctus e o
cristao Espirito Santo, apesar da
sua imagem ser a pomba, totem
daDeusa Mae.

A Transi¢ao daSabedoria

A transicao da sabedoria como
atributo da Mae Deusa até sua
transformacao no Espirito Santo
dos evangelhos gndsticos e
cristaos aparece nos Livros dos
provérbios (400 a.C), Ben Sirach
(200 a.C.), O canto de Salomdo, o
Livro de Enoch (100 a.C.). No livro
de Ben Sirach “A sabedoria é
criada da boca do Altissimo, que fez sozinho a abébada
celeste, os mares e a terra, e que lhe determinou morar
somente em Israel”, privando assim o resto da
humanidade da qualidade universal da sabedoria. A
jornada da sabedoria da Terra para o céu foi descrita
desta forma: “A sabedoria tentou fazer sua morada no
meio dos filhos dos homens, mas nao encontrou lugar
paraficareretornouasuaorigem, entre os anjos” (Livro
de Enoch, 42:1). Como punicdo pela perda, as pessoas
comuns ndao mais podiam reverenciar sozinhas as leis da
natureza, que iriam ser interpretadas por mestres,
sacerdotes, padres e homens de lei, os Unicos
autorizados para compreender os escritos sagrados.

A real fonte da compreensdo intelectual, do esforco e
da realizacao foi transformada nos livros da Tor3d, que a
sua vez foram declarados o receptdculo da prépria
sabedoria divina identificada pelo Logos, acessivel

apenas aos homens. A atividade mental e a capacidade
criativa pertencem, no entanto, também as mulheres,
permitindo-lhes assim confiar no seu intelecto e
intuicdo. A Tora foi vista como escrita pelo préprio Deus
e a natureza feminina e universal da sabedoria foi
abolida, considerada um compromisso com a lei de
punicdo e recompensa, apesar da sua esséncia ser
universal e feminina.

O verdadeiro significado da sabedoria arcaica ndo se
perdeu apesar das distor¢des, mas ressurgiu de outra
forma, como Sophia, no Livro de Sabedoria de Salomao,
escrito em grego no primeiro século a.C. em Alexandria,
por autores judeus nao tradicionais, com orientacao
helenistica e com comentdrios de mulheres de um
grupo mistico chamado Therapeutae. Nele, a descricao
de Sophia (“a qualidade elevada da alma”) é muito
semelhante a Hokhmah biblica, com poderes
expandidos, mostrando como as
mulheres podem se identificar e
receber inspiracao da Sophia:
“...Ele deu-me o conhecimento de
tudo que existe para
compreender a ordem do mundo
e a acao dos elementos, o inicio,
meio e final do tempo, a mudanca
das estacdes, os ciclos dos anos e
a posicao das estrelas, a natureza
dos animais, as espécies das
plantas, as virtudes das raizes, as
forcas dos espiritos e o raciocinio
doshomens”. (Livro de Sabedoria
de Salomao 7:17-20).

Sophia pode ser vista como
criadora por ter participado na
criagdo do mundo e conhecer
suas leis, que compartilha com os
seres humanos. Deus ¢é
considerado a fonte do conhecimento, mas cuja origem
é a prdpria sabedoria, existente nas leis naturais e ndo
confinada em um livro biblico: “...Pois ela é o reflexo da
luz eterna, um espelho imaculado dos poderes e da
bondade divina... Ela é mais bonita do que o Sol e
ultrapassa qualquer constelacao de estrelas; é superior
a propria luz, que é seguida pela noite, mas sobre a
sabedoria nenhum mal prevalece. Ela alcan¢a de um
lado ao outro da Terra e cria a ordem em tudo...” (Livro
da Sabedoria do Salomé&o 7:22 b-8:1). Sophia se revela
uma divindade feminina, o atributo de sabedoria da
natureza acessivel as mulheres, que ficou degradada ao
se tornar possessao humana e considerada um veiculo
para a grandeza masculina; por isso, aos poucos, foi se
afastando e desaparecendo do mundo dos homens.
Interpretacbes posteriores consideram a Sabedoria
como sendo o Espirito Divino, um atributo radiante e
reflexo luminoso de Deus, ou o préprio espirito criador,



a centelha divina presente nos humanos e em toda a
natureza.

No “Livro da Sabedoria de Salomao” a sabedoria foi
definida assim: inteligente, sagrada, Unica, diversa na
manifestacdo, sutil, mdvel, clara, pura, singela,
bondosa, invulnerdvel, beneficente, irresistivel,
perspicaz, humana, firme, segura, livre da ansiedade,
poderosa, vé tudo e permeia os espiritos inteligentes,
puros e bondosos. Porém, depois dos capitulos iniciais
do livro em que se enumeram as vinte e uma qualidades
de Sophia, ela passa a ser vista como uma mulher com
que os homens desejam se casar e considerd-la uma
maneira para aumentar seu proprio poder. A sabedoria
tornou-se assim um objeto a ser possuido pelos sabios,
garantindo-lhe poder e vitéria sobre os inimigos,
sucesso nos negdcios e felicidade doméstica, perdendo
seus aspectos universais e sagrados e a sua esséncia
feminina.

Sophiae o gnosticismo

Foi o gnosticismo, o movimento religioso e filoséfico do
leste do Império Romano do primeiro e segundo
séculos, que desenvolveu o conceito da Sophia. Os
gndsticos foram inspirados por muitas crengas e
sistemas religiosos como judaismo, cristianismo,
zoroastrismo, filésofos gregos e romanos. Eles
acreditavam que o mundo material em que vivemos era
imperfeito, e que somente a gnosis (cognicdo) podia
nos libertar das limitacbes. Apesar da escassez das
fontes e das diferencas entre diversas correntes
gnosticas, foram definidos os seguintes pontos
comuns:

1. Sophia é uma emana¢ao feminina primordial
(equiparada com Sige - o Siléncio antes da Criacdo),
associada com a sabedoria divina e integrada com
outras emanacoes divinas. Sophiarepresenta o aspecto
feminino de Deus, que se formou de maneira
espontanea do aeon primario (o ser mais elevado e
indefinido). Ela é o reflexo do seu poder mental e
sabedoriaformando um par com Cristo.

2.Sophiafica gravida delamesma, sema participacao de
Deus e desta auto fecundagao nasce o demiurgo, umser
totalmente diferente dela, com a aparéncia de uma
serpente com cabeca de ledo. Ela o afasta para longe
para que ndo seja visto pelos seresimortais. O demiurgo
cria. 0 mundo material que é imperfeito por ser
desprovido do elemento espiritual, porém ele mesmo
se consideraum deus. Ha varias suposicdes sobre aauto
impregnacao de Sophia: altivez, afastamento de Deus
ou avontade incontrolavel de criar. A criagao do mundo
material quebrou a unidade divina primordial.

3. Ao se desconectar da unidade divina, Sophia passa a
existirem duas formas: Sophia superior, eterna, o poder
dos pensamentos e Sophia menor, da morte. Desta

forma, Sophia combina os dois elementos: divino e
humano.

4. Depois da criacdo do mundo material, Sophia fica
presanele e paraliberta-la, Deus - por compaixao - envia
Cristo para ajuda-la. Gracas a ele Sophia se liberta e
retornaaUnidade comadivindade. Em outraversao, ela
continua no mundo material por amor a humanidade e
Cristo encarna para ensinarao mundo como reconhecer
asabedoria.

As seitas gndsticas que preservaram a associa¢ao mitica
entre a Deusa e a imagem de Sophia como
personificacdo da sabedoria divina feminina, foram
proibidas no ano 326 pelo imperador Constantino.
Sophia ou Sapientia (que emerge do mar e de cujos
seios jorram o vinho vermelho e branco da iluminacao
pela unido das polaridades) reaparece apenas na Idade
Média, nas obras de virios filésofos, ordens inicidticas
(Templarios, Cataros, Graal) alquimistas e trovadores. A
natureza lunar de Sapientia é representada nas suas
duas faces, uma clara, outra escura e que estdo
presentes nas figuras das duas Marias, a Mde (doadora
da luz) e a consorte (Madalena, que detém o
conhecimento da sabedoria oculta).

Sophiology

No século 13 nasceu na Russia um movimento - baseado
na tradicao gndstica - chamado Sophiology, que propée
a cognicao do absoluto através da contemplacao de
Sophia como sua emanacao. O seu criador - Vladimir
Solovyov - teria tido trés encontros misticos com
Sophia, que o iluminaram e o levaram a estudar
teologia, cabala e filosofia egipcia. Na sua visdo, Sophia
erasemelhante alsis eaaparicdo delaeraacompanhada
de aroma de rosas. Foi pela conexao com Egito que o
culto de isis foi transformado na crenca em Sophia,

Iconografia Russa, Sophia, a Sagrada Sabedoria, 1812.



depois equiparada com Maria. Todas as doutrinas
postulando a sabedoria como o aspecto feminino de
Deus também tiveram sua origem no Egito
(hermetismo, gnose, alquimia). A mensagem de Sophia
era a necessidade de mudar o mundo através do amore
das opg¢bes vivenciais que permitissem o retorno a
unidade.

Solovyov constatou que o nome da sabedoria era
sempre feminino, indiferente da lingua: Hokhmah ou
Chokmah em hebraico, Sophia em grego e russo, Maya
(hindu), Sapientia (latim). Ele também afirmou que
tantonatradicdo hebraica, como nacristg, elanuncaera
uma divindade separada, mas uma emanagao feminina
de Deus. Na gnose e na cabala aparecia tanto como
Chokmah, quanto Shekinah (o aspecto feminino de
Deus). Resultava disso que Sophia era um elo entre
Deus e a humanidade, uma mediadora entre energia e
matéria e que o amor permitia vislumbrar o aspecto
feminino de Deus no mundo material. Solovyov criou
poemas sensuais para Sophia chamando-a de: “Amiga
Eterna, Rainha, Deusa, Noiva Mistica, Natureza do
Universo, A Mais Bonita Senhora, Donzela Celeste,
Aurora, Virgem do Arco iris, Eterna Feminina”. Ele
valorizava a mulher e 0 amor por acreditar que a unido
quimica entre dois seres levava a unidade, uma relacao
dtima com as mulheres sendo a melhor forma dos
homens parareverenciar Sophia.

Os seguidores de Solovyov percebiam Sophiandao como
uma parte da Trindade, mas coexistindo com ela,
igualmente poderosa e agindo como uma forca
feminina, junto da dupla masculina. A sophiologia foi
muito popular na Rdussia, onde a Igreja ortodoxa
preservou alguns aspectos da antiga religido pags,
tendo uma visdo da ordem césmica sem se ater aos
valores l6gicos e racionais, prevalecendo os misticos e
espirituais. Diferente da cultura, arte e literatura
ocidental, onde a feminilidade era representada por
“mulheres fatais” devido a emancipac¢ao do século 19,
na Russia o ideal era aimagem da mulher como parceira
intelectual para o homem. Claro que estes valores sutis
e espirituais foram abolidos e perseguidos apds a
revolu¢do comunista, a imposicao da doutrina
materialista e a proibicao dareligidao, declarada “dpio do
povo”.

A SabedoriaDivina

No cristianismo a sabedoria divina é um tema muito
importante, aparecendo nos evangelhos e nas cartas
dos apdstolos. Ela é especialmente reconhecida no
cristianismo ortodoxo, onde é identificada com a
palavra divina (logos) personificada pelo Cristo. O
melhor exemplo deste respeito pela sabedoria divina é
a grandiosa basilica Hagia Sophia de Constantinopla
(transformada depois em mesquita e atualmente sendo
museu).

Hagia Sophia de Constantinopla, Istambul - Turgia.

No oeste europeu, muitos misticos e artistas tinham
uma reveréncia especial pela Sophia, como a freira
Hildegard de Bingen, o visionario Jacob Béhme do
século 16 e Jane Leade, misticainglesa que tinhavisdes e
didlogos com Sophia. Em Israel era proibido representar
Deus nas esculturas ou pinturas, o que causou a
auséncia dasimagens da Sabedoria. Na cultura helénica,
Sophia era um conceito filoséfico com raras
personificacdes. Na cultura crista, o simbolo de Sophia é
um circulo de sete pilares eapombabranca.

Sophia estd presente na antroposofia ("conhecimento
do ser humano"), na teosofia e em outros movimentos
misticos modernos. Atualmente Sophia € reverenciada
como deusa da sabedoria pelos movimentos
neopagaos e areligiao Wicca; asimagens arepresentam
assumindo atributos comuns a vdrias deusas antigas:
uma mulher grdvida, segurando um cdlice (da
sabedoria), com uma aura de luz acima da sua cabeca,
acompanhada por uma pomba branca e cercada de
rosas, uma mulher com manto oucomorosto velado ou
umaarvore cheia de frutos.

Conselhos de Sophia

Podemos considerar como “conselhos de Sophia” para
ahumanidade os seguintes conceitos:

1. Os pensamentos criam a sua realidade, descarte
aqueles que podem prejudicar vocé. Olhe na
profundidade, observe sem julgar, confie na sua
percepcao e sabedoria interior e ndao nas opinides
alheias.

2. Saiba quando falar ou se calar, ndo desista perante as
dificuldades, confie na ajuda divina. Nao sofra pela
solidao, que, as vezes, é o preco da sabedoria. E lembre-
se sempre de que a sabedoria somente tem valor se for
compartilhada.

3. Vocé pode aprender com os outros, assim como eles
com vocé. N3o se deixe limitar por dogmas,
supersticdes e superficialidades, nem se subestime
devido aos conceitos e valores alheios.



Prece 3 Sophia

Deusa Sophia,Senhora da Sabedoria,

Empresta-me a tua luz para iluminar os meus caminhos.
Queas minhas escolhas me conduzam ao que é melhor para
mim, parao lodoeem beneficiodetodososseres;

Mostra-me com clareza as possibilidades e os riscos para
p p

gue eu ndo me deixe enganar pela ilusdo, sabendo

distinguir o que é dissimulacdo da verdade e inducdo a

erro;

Da-me retiddo moral para assumir com responsabilidade
os meus atos e as consequeéncias deles paraa minha vidaea

vidadetodasasminhas relagSes;

Concede-me discernimento para gue as minhas atitudes
sejam reflexo de uma avaliagéio equili]oracla de todas as

circunstancias,endo julgamento antecipadoeinjusto;

Oferta-me a consciéncia dos meus dons para gue eu saiba
exercé-los para a evolugdo do meu espirito e para a pratica
dobem,sempre;

Diri8e~me na senda do conhecimento para que eu execute
o plano divino qgue foi tragaclo para mim e possa fazé-locom

alegria e genuino contentamento;

Alarga as minhas virtudes para que mais da tua sagrada
Ppresencaeu revele,diminui as minhas vaidades humanas e

exaltaas qualidades dehumildadee 8enerosiclacle;

Fornece-me coragem para transpor as vicissitudes e
sabedoria para resolver os conflitos de minha humanidade

em crescimento;

por Vera Pinheiro

Fortalece-me em firmeza para que eu ndo desista diante
das dificuldades nem esmoreca se confrontar com razdes
para tristeza;

Liberta-me das amarras do meu ser que impedem que se
cumpraodestinoda plenitude de minha felicidade;

Protege-me para gue nenhum mal me alcance e para que
eundodesafieoperigoportaltadeatencio;

Purifica os meus pensamentos e da-me visdo clara para
enxergaralém doque me émostrado;

Inspira-me as palavras e ovalordosiléncio, alternando-os
com sensibiliclade;

Amplia a minha intuicdoe a con{ianga gue posso ter nela,

comoem ti.

Torna~me plena comigo mesma e amorosa com todos os
seresda criacdo;

Exaltaavidaemmim parague ela sejaaexpressao deti;

Manifesta no gue sou a pureza,oamor eabondade para que

vivamostodosem harmonia;

Exalta em mim a tua presenca para gue a tua sabedoria te

revele noguesou;

Aperfeigoa omeuser e ointegra a ti, para gque ndo mais seja
eu,mas [uem mim,desde agora e parasempre.

Queseja assim,em reveréncia por tuas béngdos.
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